__________________________________________________________________________________
PAPIER À EN-TÊTE DU MÉDECIN
__________________________________________________________________________________
À QUI DE DROIT
Re: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . .
(nom du patient tel qu’il figure sur le passeport)
La personne susmentionnée a été soignée d’une maladie de l'hypophyse ou d’une insuffisance surrénalienne. 
La maladie du patent est connue sous le nom de ...............................................................   (inscrire le nom de la maladie)  
Lorsqu'elle voyage, la personne susmentionnée est tenue d'avoir en sa possession les médicaments essentiels, en personne, et en permanence.   
Il s'agit notamment des médicaments à prendre par voie orale et énumérés ci-dessous, ainsi que des aiguilles et seringues pour injection d'urgence (intramusculaire).  Aucun de ces articles n'est destiné à la vente. Les médicaments que la personne susmentionnée porte sur elle ont été prescrits légalement et à des fins de traitement médical.  La confiscation ou le fait de ne pas prendre le médicament peut mettre la vie en danger. 

L'insuffisance surrénalienne est également connue sous le nom d'hypopituitarisme ou maladie d'Addison. Cela signifie que l'organisme n'est pas en mesure de fabriquer les hormones en raison d'une insuffisance hypophysaire ou surrénalienne. Le CORTISOL est une hormone essentielle pour maintenir l’équilibre vital, et bien qu'elle soit généralement bien contrôlée par des médicaments oraux pris de manière régulière, des précautions particulières doivent être prises en cas de maladie du patient pour éviter une crise SURRÉNALIENNE.  Cela peut nécessiter une injection intramusculaire dans la région externe supérieure de la cuisse. 
Vous trouverez ci-dessous la liste des médicaments que (insérer le nom) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  doit avoir sur lui/elle et prendre quotidiennement.   Les étiquettes d'ordonnance sont visibles sur les contenants de médicaments, et des copies des ordonnances sont disponibles.

	NOM DU MÉDICAMENT (à inscrire par le médecin) 
	POSOLOGIE

	Example:
Solu-Cortef Act-o-Vial ou poudre et eau pour ampoules d'injection ; aiguilles / seringues 
	Injection nécessaire en raison d'une crise surrénalienne

	
	



Cordialement,

 (NOM DU MÉDECIN) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      Date   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 (COORDONNÉES) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


Note:   
Fourni par l'Endocrine Nurses Society of Australasia
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